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cuia de Prevencion y actuacion
ante emergencias en axzira

Alzira...

municipio con una gran riqueza
natural y patrimonial, pero también
con riesgos naturales que hay que
conocer: inundaciones, incendios
forestales, terremotos, olas de
calor y otros fenémenos
meteoroldgicos extremos.

Conocer qué hacer
de una
emergencia nos ayuda a salvar

vidas, proteger nuestras
familias y reducir los daros.
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cuia de Prevencion y actuacion
ante emergencias en axira

En Alzira existen planes de autoproteccion en
urbanizaciones como El Racé y préximamente
Sant Bernat. También hay franjas perimetrales de
seguridad y grupos de aviso rapido.

Prevencion

e Mantén limpios los
alrededores de tu
vivienda si esta en zona
forestal.

» No enciendas fuego ni
tires puntas de pitillo
en el bosque.

« Participa en simulacros
y talleres organizados
por el municipio.
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Durante un incendio

Llama inmediatamente al 112.
Si vives en una urbanizacion, en
caso de evacuacion, dirigete al
punto de reunién establecido.
Si estas en casa: cierra puertas
y ventanas y tapa las rendijas
con pafios humedos para evitar
la entrada de humo.

Si el fuego te atrapa, huye hacia
zonas ya quemadas o costa
abajo, alejdndote del humo y
cubriéndote la nariz y boca con
un trapo humedo.
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cuia de Prevencion y actuacion
ante emergencias en axzira

El Plan Municipal ante Riesgo de Inundaciones de Alzira
identifica 22 zonas de vigilancia y 54 puntos criticos.

Prevencion

« Consulta si tu vivienda .
se encuentra en zona
inundable.

+ Limpia desagles y .
canalones para evitar
atascos. .

» Estate atento a los .
avisos de entidades
como AEMET.

« Si hay prevision de .

lluvias intensas,
planifica tus
actividades para evitar
desplazamientos.
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Durante una inundacion

Si estas en la calle, aléjate de
rios, riachuelos y zonas bajas, y
dirigete a areas mas elevadas.
No cruces calles o barrancos
con agua.

Evita sotanos, garajes y tuneles.
En casa, refugiate en zonas
altas y cierra suministros de
agua, gas y electricidad.

Si estas en el coche abandénalo
si el agua supera los ejes de las
ruedas o si te llega a la rodilla.
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ante emergencias en axzira
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Terremotos

Alzira esta en zona de riesgo sismico, aunque poco

frecuente.

Durante el seismo Después

« Agachate, cubrete y « No utilices ascensores.
sujétate: debajo de una « Revisa fugas de gas o agua.
mesa o cerca de una « Espera siempre las indicaciones

pared maestra.

» Aléjate de ventanas y
objetos que puedan .
caer.

e« Sjestas en la calle,
aléjate de fachas y
busca un espacio
abierto.

de las autoridades antes de
volver a casa.

Evita cirios y cualquier llama
para prevenir incendios y
explosiones.
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Fenomenos
versos

Cada vez son mas frecuentes episodios de olas de calor,

frio intenso, tormentas eléctricas y vientos fuertes.

S~L>

En caso de ola de calor

Hidratate constantemente,
come ligero y usa ropa
holgada y clara.

No dejes nunca menores ni
mascotas dentro de un
vehiculo.

Revisa personas mayores y
vecinos vulnerables.

Evita el ejercicio intenso y
limita la exposicion al sol.

K

caso de ola de frio o nieve
Quédate en casa siempre
que sea posible.

Si tienes que salir, abrigate
en capas y revisa el
vehiculo.

Ventila si utilizas estufes o
generadores.
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En caso de tormentas
eléctricas

Busca refugio en un
edificio o coche cerrada
sin tocar partes metélicas.
Evita arboles aislados,
estructuras de metal,
agua, zonas altas y suelos
de cemento o bafnados.
No uses agua corriente
(puede conducir
electricidad).

Desenchufa
electrodomésticos, no uses
el teléfono fijoy
desconecta la antena de TV.
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En caso de vientos fuertes

e Asegura objetos en
balcones y jardines.

« Evita conducir; si lo haces,
baja la velocidad y extrema
la precaucion.
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después de una
emergencia

« No entres en zonas
afectadas hasta que las
autoridades lo autoricen.

« No utilices agua ni
electricidad sin
confirmacién oficial.

e Cuida tu salud mental: es
normal sentir ansiedad o
miedo. Busca apoyo si lo
necesitas.

« Informa de dafios y ayuda
en tareas de recuperacién

solo si es seguro.
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Fuentes de
informacion

Evita rumores, confia solo en canales oficiales.

+ 112 - Emergencias (Unico nimero).
« Ayuntamiento de Alzira — 96 240 04 50 www.alzira.es
« Policia Local Alzira - 962 45 52 33
www.alziraes/es/servicios-municipales/policia-local/avisos-e-incidencias
« Bomberos Consorcio Provincial - 963 97 60 00
« AEMET: predicciones meteoroldgicas y avisos.
« 12 GVA: app y web con alertas en tiempo real.
« Redes sociales oficiales:
o @GVAM2
o @AEMET_Esp
o (@BombersValencia
o @AjuntAlzira
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£ Kit
|.éle emergencia

Prepara una bolsa o mochila para poder
actuar con rapidez que incluya los
siguientes elementos:

EE « Agua embotellada.

« Alimentos no perecederos.
« Radio de pilas (pilas nuevas) o de carga
solar.

(&— [z e Linterna (pilas nuevas).
@ ®
I[E=0)] . @2 . Silbato.

« Documentacién importante (DNI, SIP,

/ seguros...)

= o Kit de primeros auxilios y medicacién
habituapl !
* % )
o Dinero en efectivo.
COgh e
i « Manta térmica.
~= e« Cargador y bateria externa para el movil.
000 g y p
000
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Tu seguridad empieza con
la grevenclon. En Alzira
estamos preparados, con
tu colaboracion lo estamos
aun mas.
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