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EXP. 5058/2023- Conv. 03/2023, SELECCIO EN PROPIETAT DE 2 PLACES
D’'INSPECTOR/A DE LA POLICIA LOCAL, 1 TORN PROMOCIO INTERNA | 1 TORN LLIURE

ASSUMPTE: RESULTATS PROVISIONALS PROVES FiSIQUES | REQUISIT D’ALGADA
INSPECTOR/A DE LA POLICIA LOCAL, TORN LLIURE.

Realitzades en data 13 de desembre de 2024, a les 9°00h, en la Ciutat Esportiva Martinez
Aspar, les proves fisiques i la comprovacio del requisit d’alcada, s'efectua la crida,
compareixent les/els seglents aspirants:

TORN LLIURE

Z
(=
=

COGNOMS | NOM

ALBELDA CLARI BENJAMIN

ARANDIGA GARCIA IVAN

ESTEBAN VIVANCO JAVIER

GONZALEZ BOIX RUBEN

LLORENS DESCO AMADEU

PONS GILABERT CLARA

RIPOLL SEBASTIA M2 JOSE

SABATER RUBIO JOSE JOAQUIN

OINO|O || WIN|—~

1. COMPROVACIO DEL REQUISIT D’ALGADA | APORTACIO D’UN CERTIFICAT MEDIC
OFICIAL.

En el moment de crida dels aspirants es procedix a comprovar la presentacié dels certificats
meédics oficials, la falta d’aportacié d’este excloura I'aspirant del procés selectiu per a la
categoria D’INSPECTOR pel TORN LLIURE, tal com s'indica en les bases especifiques de la
convocatoria.
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Iniciat el cridament dels aspirants a les 09:00, realitzada la prova de mesurament, son
declarats aptes els segtents.

APTES: 8
NUM PERSONA INTERESSADA APTE / NO APTE
1 ALBELDA CLARI BENJAMIN APTE
2 ARANDIGA GARCIA IVAN APTE
3 ESTEBAN VIVANCO JAVIER APTA
4 GONZALEZ BOIX RUBEN APTE
5 LLORENS DESCO AMADEU APTE
6 PONS GILABERT CLARA APTE
7 RIPOLL SEBASTIA M2 JOSE APTE
8 SABATER RUBIO JOSE JOAQUIN APTE

En este moment es fa entrega a cada aspirant del dorsal amb el numero que servira per a
identificar-los durant la realitzacio de les proves:

2. PREPARACI() | REALITZACIO DEL PRIMER EXERCICI DE L’OPOSICIO: PROVES
FISIQUES.

Préviament I'aspirant lliurara al tribunal, un certificat médic expedit com a maxim m mesos
abans de realitzacié de les proves fisiques, en el qual es fagca constar que en la data del
certificat es reuneixen les condicions psicofisiques necessaries per a dur-la a terme. El fet de
no presentar aquest certificat comporta I'exclusié automatica de I'aspirant de la realitzacié de
la prova d’aptitud fisica (annex V del Decret 179/2021, de 5 de novembre, del Consell,
d’establiment de les bases i criteris generals per a la seleccid, promocié i mobilitat en els
cossos de policia local de la Comunitat Valenciana).

La descripcio dels tres exercicis a realitzar en la jornada de hui i que integren la prova d’aptitud
fisica és la seguent:

1) Carrera de velocitat de 60 metres. Consisteix a correr una distancia de 60 metres en

una pista d’atletisme. El seu objectiu és estimar la poténcia aerobica i explosiva corrent
a peu:
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DONES Fins a 35 anys Fins a 12”50
DONES més de 50 anys fins a 14”
HOMES de 36 a 50 anys finsa 11”
HOMES més de 50 anys finsa 12”

2) Llangament de pilota medicinal. Es tracta de llancar una pilota medicinal cap avant i
per damunt del cap. El seu objectiu és mesurar la forga explosiva en un moviment que
implica una cadena cinética que inclou membres inferiors, cintura pelviana, amb la part
central del cos, cintura escapular i membres superiors.

DONES 3 KG Fins a 35 anys 5,50 m o més
DONES 3 KG més de 50 anys 4,40 m o més
HOMES 4 KG de 36 a 50 anys 4,90 m o més
HOMES 4 KG més de 50 anys 4,40 m o més

3) Carrera de resisténcia a peu. Consisteix a recorrer una distancia de 1.000 m en una
pista d’atletisme. El seu objectiu és estimar la poténcia aerdbica corrent a peu.

DONES més de 50 anys fins a7’ 00’
HOMES de 36 a 50 anys fins a 5’30”
HOMES més de 50 anys fins a 6'30”

4) Natacié. Consisteix en nadar 50 m a estil lliure en piscina. El seu objectiu és mesurar
'adaptacio al medi aquatic, aixi com les qualitats bioenergétiques de caracter anarobic.

La qualificacio global final de la prova d’aptitud fisica sera apte/ no apte. La prova sera de
caracter obligatori i eliminatori. Perqué la persona aspirant siga declarada apta haura
d’obtindre la qualificacié d’apte en cadascun dels exercicis que la componen.
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Es realitzen les proves i s’obtenen els resultats seglents:
PROVES FISIQUES. EXERCICI ELIMINATORI
gg’: COGNOMS | NOM VELOCITAT LLANCAMENT PILOTA REQ?‘II?EEEQIA NATACIO
SAL.
2 | ALBELDA CLARI BENJAMIN APTE APTE APTE APTE
3 | ARANDIGA GARCIA IVAN APTE APTE APTE APTE
7 | ESTEBAN VIVANCO JAVIER APTE APTE APTE APTE
10 | GONZALEZ BOIX RUBEN APTE APTE APTE APTE
11 | LLORENS DESCO AMADEU APTE APTE APTE APTE
14 | PONS GILABERT CLARA APTE NO APTE - -
15 | RIPOLL SEBASTIA M2 JOSE APTE APTE APTE APTE
1g | SABATER RUBIO JOSE APTE APTE APTE APTE
JOAQUIN
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Sent les 11:30 hores, finalitza la sessio.

Els aspirants disposen d’'un termini de 2 dies habils per formular al-legacions al resultat de
les proves, a partir de la publicacié d’esta acta a la seu electronica municipal (es fara mencié
del dia exacte de finalitzacié del termini en la mateixa).

S’INFORMA ALS ASPIRANTS QUE HAN RESULTAT APTES EN LES PROVES FiSIQUES
QUE, QUEDEN CONVOCATS PER AL DIA 20 DE DESEMBRE, A LES 9’00H EN EL SALO
DE SESSIONS (CASA CONSISTORIAL, 4a PLANTA) PER A LA REALITZACIO DE LA
PROVA D’APTITUD PSICOTECNICA, DE CARACTER ELIMINATORI SEGONS ANNEX IV
DEL DECRET 179/2021.

URL https://sedeelectronica.alzira.es/PortalCiudadano/\erifyDors.jSp

D’acord amb l'apartat 10 de les Bases reguladores del procés selectiu, una vegada
comencgades les proves no sera precisa la publicacié dels successius anuncis de realitzacié
dels restants exercicis en bultlletins oficials, essent suficient la seua publicacié en la seu
electronica amb 24 hores d’antelacié del comengament d’aquestes, si es tracta del mateix
exercici, o de dos dies complets, si es tracta d’un nou exercici.

EL PRESIDENT DE L’ORGAN TECNIC DE SELECCIO

JORGE IGLESIAS POZO
Fecha firma: 13/12/2024 14:50:16 CET
COMISSARI

AJUNTAMENT D'ALZIRA
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