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Isabel 
Albarracín 
Roca
Mencionar el seu nom és evocar tot un símbol de l’activisme i la participació 
ciutadana a la nostra ciutat. Activista sindical des de molt jove, participà ja en 
la clandestinitat en la organització del moviment obrer. 

És una de les fundadores de la UGT a Alzira després de la dictadura, sent la pri-
mera Secretaria d’Organització de la Federació Local de la Terra d’UGT a Alzira.

En la unió local d’esta ciutat, Isabel, junt a les seues companyes i companys, 
acollien les treballadores i treballadors d’Alzira per defensar els seus drets i 
preparar les plataformes reivindicatives que la UGT portaria als convenis.

Isabel a nivell local fins la seua jubilació, ha mantés un activisme sindical en 
totes les facetes laborals que ha desenvolupat, portant la veu i la bandera de 
la UGT en totes les circumstàncies i moments.
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Pilar
Ramírez
Vicent

Treballadora des de molt jove i afiliada a CCOO participà activament de la lluita 
pels drets laborals, encara que sempre ,com diu ella, en una segona fila. 

Després d’una llarga dictadura que es feia notar encara molt, podem vore el seu 
nom ja en les primeres eleccions sindicals acabada d’estrenar la democràcia al 
1978.

No volgué estar entre els primers lloc de cap llista electoral però estigué en peu 
a cada acció sindical, al carrer i a l’empresa, a Alzira i per tota la Comunitat Va-
lenciana encoratjant les treballadores i treballadors perquè s’uniren a les reivin-
dicacions laborals en una època on les movilitzacions eren freqüents i la lluita 
dura. 
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Mercedes  
Cortes
Soto 
25 anys d’activisme sindical.

Representant de les treballadores i treballadors des desl anys 80 i Presidenta 
del Comité d’Empresa i Referent del sector en UGT en la Comunitat Valenciana.

Hagué de defensar el valor del treball i es va fer oir en defensa de justes reivin-
dicacions laborals; entre les quals destaquem la llarga lluita que finalitzà amb 
èxit pel plus hospitalari: complement laboral del que les treballadores d’Alzira 
estaven discriminatoriament excloses.

Responsable del servei d’informació sobre els drets laborals en el sindicat ate-
nent les consultes del seu sector, hagué de moure’s i posicionar-se sovint en 
defensa dels llocs de treball i exigint dignes condicions laborals.
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Nardi  
Alemany
Soler

En 1979, quan es constituix el Sindicat Local de la Terra d’UGT a Alzira, es ele-
gida Secretaria d’Acció Social i començà així una nova etapa d’activisme junt a 
les seues companyes, algunes de les quals ens acompanyen hui.

Es reunien a la Casa del Poble on atenien i assessoraven les reivindicacions del 
treball a Alzira i lluitaven pels drets laborals.

Prompte va ser delegada sindical de la cooperativa Agralco i en 1990 fou ele-
gida Presidenta del Comité d’esta empresa. Càrrec que ha desenvolupat fins la 
seua jubilació.

Al 1992 entrá en l’executiva provincial de València de la Federació de Treballa-
dors de la Terra, com Secretària d’Acció Social. Organitzà junt a la Federació el 
1r acte del Dia de les Dones de dita Federació en 1995, després d’haver par-
ticipat a les jornades comarcals per a la igualtat a Gandia, Quart de les Valls i 
Vilanova de Castelló.

Fou una ferma defensora i activista perquè les hores extraordinaries de les do-
nes en els magatzems de taronges es reconegueren i es pagaren amb el degut 
increment salarial.

Nardi dedicà tota la seua vida sindical a la lluita obrera per defensar i acon-
seguir nous drets per a les dones treballadores, conforme ella sempre diu en 
honor al record i a tot allò que li inculcaren sa mare i el seu avi.
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Soledad  
Garés
Ull
A finals dels 60’, amb només 20 anys, incorporada al treball de la fàbrica, ob-
servava el seu voltant laboral i se’n adonava de tot allò que no era just: de la 
manera que es tractava a les dones, del diferent salari... I ho comentava amb 
les companyes i companys amb qui compartia inquietuds i el desig de conviu-
re amb llibertat i equitat. Encara clandestinament es reunien a la parròquia de 
Caputxins o a cases particulars.

Rebutjà formar part del sindicat vertical. No dubtà, a canvi, en formar part del 
moviment assambleari que formaren acabada la dictadura, encara amb comp-
te, en la nova etapa que es presentava al davant amb la legalització del movi-
ment sindical.

Delegada sindical i Presidenta del comité d’empresa durant 8 anys en Carto-
natges Suñer, tractaren de millorar les condicions laborals de tota la plantilla. 
Reivindicaren equiparació de salaris perquè els de les dones eren molt infe-
riors als dels hòmens sense que el treball en sí ho justificara.

Lluitaren perquè a les dones se les permetera el control de les màquines, acon-
seguiren augmentar el coeficient salarial i que desapareguera el nom de “tra-
bajos complementarios femeninos” amb el que aleshores s’infravalorava el tre-
ball de les dones.  CCOO
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MªJosé
Sifre	
Berenguer

Des de finals dels 60’, dins de la industria en el sector informàtic i comptable, re-
corda amb un somriure la seua etapa laboral. Malgrat les dificultats i la clandes-
tinitat en eixa primera etapa, recorda  tot allò de positiu d’unió i companyerisme 
que c omportaven aquelles reunions d’amagat a Caputxins.

Activista sindical des del primer dia i delegada sindical en Alcan Packaging Alzi-
ra en la seua última etapa laboral fins el 2009 que es va jubilar. 

En cap moment, i encara que li repercutira negativament en la seua situació 
laboral, abandonà el seu ideari i mai deixà de posicionar-se exigint el que les 
treballadores i treballadors es mereixien en igualtat.

Militant en CCOO des de la creació del sindicat acumula records encoratjadors i 
les seues respostes molt dignes i fermes en no cedir a les presions i no renúnciar 
al seus drets.
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Manoli
Nieto
Galera
En 1985 és elegida delegada sindical d’UGT en la Cooperativa Agralco, repre-
sentant a les treballadores i treballadors i participant activament en el sindicat 
a l’àmbit local.

A principi dels 90’ es convoca el Congrés Constituient del Sindicat Comarcal de 
la Ribera Alta de la Federació de Treballadors de la Terra d’UGT, formant part 
de l’executiva amb el mateix càrrec.També fou Presidenta del Comité d’Empre-
sa d’Agralco. Participà en diversos Congressos del sindicat a nivell comunitari i 
a nivell estatal i participà en activitats reivindicatives del sector agrari a Europa.

Estigué en la negociació de la fusió d’Agralco i la Cooperativa Agrícola d’Alzira 
perquè es respectaren els drets adquirits de la plantilla de la cooperativa ab-
sorvida.

Junt la seua executiva comarcal lluità perquè a les treballadores i treballadors 
del sector agrari i magatzems se’ls fera efectiu el pagament de la totalitat de 
les cotitzacions laborals perquè en el futur tingueren dret a la pensió.

Participà en la negociació del conveni del manipulat de cítrics, primer a nivell 
provincial i després de la Comunitat Valenciana on fica especial èmfasi en rei-
vindicar el dret de les treballadores als permisos per maternitat, per atendre 
les criatures, que hui en dia són drets consolidats gràcies a esta labor sindical.
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Pepita  
Fernández
Pastor 

La seua trajectòria sindical comença quan es presenta i és elegida delegada 
sindical per la UGT en l’empresa Agralco en 1985.

Amb posterioritat s’incorporà a l’activitat sindical en la direcció de la Federació 
de Treballadors de la Terra de la UGT Ribera Alta, en la qual va dur endavant la 
responsabilitat del Departament de la Dona, dedicada a ficar en valor el treball 
de les dones.

Pepita defensà sempre que a treball d’igual valor li corresponia un mateix sala-
ri, i amb això acabar amb la discriminació salarial entre dones i hòmens.

També participà en la negociació del conveni del manipulat de cítrics, primer 
a nivell provincial i després de la Comunitat Valenciana, sent en esta etapa 
junt a les seues companyes que participaren activament en les distintes movi-
litzacions i vagues que hagueren de fer per defendre i millorar les condicions 
laborals i salarials del sector agroalimentari. 
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Nela
Miralles	
Albelda
Va ser pionera de l’activisme sindical en l’administració. Durant anys l’única de-
legada sindical i l’única dona en la Junta de Personal de l’Ajuntament d’Alzira en 
temps de dificultats per a l’activisme sindical en l’administració, quan la legisla-
ció deixava poc de marge per a la negociació i la participación de les treballado-
res i treballadors. 

El seu activisme sindical comença per meitat dels anys 70 treballant per a l’ad-
ministració estatal. Les seues arrels en CC.OO. venen del seu pare, Luis Miralles, 
persona destacada de l’Unió Comarcal de Llauradors i Ramaders allà pels pri-
mers anys de la democracia. 

En arribar a l’Ajuntament d’Alzira li va cridar l’atenció l’absència de dones en el 
moviment sindical i també l’escasa representació de CC.OO., la qual cosa va ser 
decisiva per a decidir-se a donar un pas endavant i participar activament en les 
eleccions sindicals de l’ajuntament.



 


